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Mes Nacional de Concientizacidn sobre la Diabetes: Es una época en la que comunidades de
todo el pais buscan llamar la atencién sobre la diabetes. Apoyemos y oremos por todos
aquellos que conocemos que padecen esta enfermedad.

Mes Nacional de Concientizacidn sobre la Enfermedad de Alzheimer: Un informe estima que,
para el ano 2026, 7,4 millones de estadounidenses de 65 afios 0 mas viviran con demencia
clinica por Alzheimer. Oremos por los afectados y hagamos todo lo posible por apoyarlos con
nuestro amor y bondad.

Mes de Concientizacion sobre el Cancer de Pulmon: El cancer de pulmdn se produce cuando
células dafiinas en los pulmones crecen sin control. Esto puede dainar los pulmones y
propagarse a otras partes del cuerpo. Valoremos el don de respirar y oremos por aquellos que
luchan y tienen dificultades para respirar debido a esta enfermedad.

Mes Nacional de los Cuidadores Familiares: Demos gracias a los familiares que se sacrifican a
diario y actian como cuidadores principales de sus seres queridos.

Mes de la Herencia de los Nativos Americanos: No olvidemos y celebremos los dones, talentos
y rituales de nuestros hermanos y hermanas nativos americanos, quienes han sido tratados
injustamente tanto en el pasado como en el presente.

1 Hoy, domingo, celebramos la Solemnidad de Todos los Santos. Demos gracias por todos
los santos, tanto los conocidos como los menos conocidos, que nos inspiran a vivir una vida
santa por amor al Evangelio.

2 Hoy es la Conmemoracién de todos los fieles difuntos, conocida como el Dia de los
Difuntos. Recordemos con cariiio a todos nuestros seres queridos, asi como a nuestras
hermanas y asociadas que han regresado a la casa de Dios, especialmente a aquellas que han
fallecido desde nuestra Asamblea del verano pasado. Oremos para que ellas intercedan por
nosotros.

3 Hoy es la fiesta de San Martin de Porres. Fue un fraile lego peruano de la Orden de
Predicadores (dominicos), beatificado en 1837 y canonizado en 1962 por el Papa Juan XXIII. Es
el santo patrdén de las personas negras, los mestizos, los barberos, los hosteleros, los
trabajadores de la salud publica y todos aquellos que buscan la armonia racial. Sigamos
buscando la armonia racial dondequiera que estemos y con quienquiera que interactuemos.

4 Hoy es la fiesta de San Carlos Borromeo (1538-1584). Fue un influyente cardenal
italiano y arzobispo de Milan que liderd importantes esfuerzos de la Contrarreforma, ayudo a
concluir el Concilio de Trento y dedicd su vida y su fortuna a los pobres. jSigamos tendiendo la
mano a los menos afortunados y compartiendo de nuestra abundancia!

5 Hoy y a lo largo de este mes de noviembre, oremos por nuestras
hermanas de la Provincia de San José que se preparan para su Capitulo
Provincial, que tendra lugar del 24 al 29 de noviembre. Oramos para que



el Dios de la Providencia siga siendo su guia y las llene de esperanza y
creatividad al avanzar en su camino.

6 Hoy es el Dia Internacional de la ONU para la Prevencién de la Explotacion del Medio
Ambiente en la Guerra y los Conflictos Armados. Que nuestros esfuerzos animen a nuestro
gobierno a apoyar la labor de la ONU para lograr la paz y la justicia en todo el mundo.

7 Que la Oracién de la Serenidad de Reinhold Niebuhr (1892-1971) nos guie hoy: "Dios,
danos la gracia de aceptar con serenidad las cosas que no se pueden cambiar, el valor para
cambiar las cosas que deben cambiarse y la sabiduria para distinguir unas de otras. Viviendo dia
a dia, disfrutando un momento a la vez, aceptando las dificultades como un camino hacia la
paz, tomando —como lo hizo Jesus— este mundo pecador tal como es, no como yo quisiera
que fuera, confiando en que Tu arreglaras todas las cosas si me entrego a Tu voluntad, para que
pueda ser razonablemente feliz en esta vida y supremamente feliz contigo para siempre en la
venidera. Amén".

8 Hoy es el 32.2 Domingo del Tiempo Ordinario. A medida que la luz del dia disminuye,
gue nuestros corazones se desborden de la luz y el amor de Dios al saludarnos en este dia de
descanso.

9 Desde hoy y hasta el dia 15 se celebra la Semana Internacional de la Ciencia y la Paz de
la ONU. Hoy también es la fiesta de la Dedicacidn de la Basilica de Letran. Celebremos la Basilica
de Letran, que es la iglesia oficial del Obispo de Roma —el Papa Leén XVIV—, y celebremos
también la labor de la ONU en la promocidn de la paz a través del don de la ciencia.

10 Hoy es la fiesta de Ledn Magno. Fue Papa, pacificador y Doctor de la Iglesia; lider6 la
Iglesia Catdlica desde el 29 de septiembre de 440 hasta su muerte, el 10 de noviembre de 461.
Es famoso por haberse reunido con Atila el Huno para salvar Roma y por definir la doble
naturaleza —humana y divina— de Jesucristo. Hoy también es el Dia Mundial de la Ciencia para
la Paz y el Desarrollo de la ONU. Que todos los esfuerzos de los lideres de nuestra Iglesia y de la
ciencia contribuyan a la llegada del dia en que la paz reine en todo el mundo.

11 Hoy es el Dia de los Veteranos (o Dia del Armisticio). Es una festividad internacional que
se conmemora el 11 de noviembre para marcar el fin de los combates de la Primera Guerra
Mundial. Conmemora el acuerdo firmado entre las naciones aliadas y Alemania en Francia, el
cual entré en vigor a las 11:00 a. m. del 11 de noviembre de 1918: la hora once, del dia once,
del mes once. Hoy también es la festividad de San Martin de Tours. Fue el tercer obispo de
Tours y es el santo patrén de muchas comunidades y organizaciones en toda Europa. Qué dia
tan apropiado para celebrar a este santo junto con todos los veteranos del mundo. Que San
Martin interceda por todos aquellos que trabajan por una paz duradera.



12 Hoy es la festividad de San Josafat, obispo y martir. Es el santo patron de Ucraniay se le
invoca para la reunificacidon de los cristianos de Oriente y Occidente. Fue canonizado por el
Papa Pio IX el 29 de junio de 1867. Oremos por todos nuestros hermanos y hermanas
ucranianos, asi como por John Rubio, cuya ejecucion esta programada para hoy en Texas.
Oramos por él, por sus victimas y por sus familias.

13 Hoy es el Dia Mundial de la Bondad. También es la festividad de Santa Francisca Javier
Cabrini, Virgen. Fue la primera ciudadana estadounidense en ser canonizada; conocida como
una misionera incansable y patrona de los inmigrantes. Que ella interceda por nosotros
mientras difundimos la bondad a través de nuestros esfuerzos para apoyar a las familias
refugiadas.

14 Que hoy esta cita de Adrienne Maree Brown nos inspire a escuchar y aprender unos de
otros sobre los dolores del corazén en la vida: «Cuando realizamos actos de amor, los seres
humanos mostramos nuestra mejor versidn y nuestra mayor resiliencia... es el amor a la
comunidad lo que nos hace trabajar incansablemente aun con el corazén roto».

15 Hoy es el 33.2 domingo del Tiempo Ordinario y se celebra el Dia de Reciclaje en Estados
Unidos (*America Recycles Day*), que promueve la concienciacién y los programas de reciclaje
en todo el pais. Hagamos todo lo posible por reciclar en beneficio del futuro del planeta.

16 Hoy es el Dia Internacional para la Tolerancia de la ONU. Que crezcamos en paciencia al
escuchar y aprender de aquellos a quienes no conocemos ni comprendemos, antes de
apresurarnos a juzgarlos.

17 Hoy es el Dia Internacional de los Estudiantes de la ONU. También es la festividad de
Santa Isabel de Hungria. Se la recuerda por haber renunciado a sus riquezas para alimentar a
los hambrientos, construir hospitales y cuidar a los enfermos, todo ello antes de morir a la
temprana edad de 24 afios. Es venerada como patrona de los hospitales, las enfermeras, los
panaderos, las organizaciones benéficas y las viudas. Demos gracias por aquellos jovenes de
veintitantos anos, tienden la mano para atender las necesidades de los demas.

18 Rainer Maria Rilke dijo una vez: «Ten paciencia con todo lo que no esté resuelto en tu
corazon e intenta amar las preguntas mismas». Que sus palabras nos ayuden mientras
seguimos escuchando las inspiraciones de nuestro Dios Providente, que nos llegan a través de
nuestros encuentros con los demas.

19 Tal dia como hoy, en 1863, Abraham Lincoln pronuncid su Discurso de Gettysburgy, en
1969, el Apolo 12 alunizd. Valoremos y apoyemos los ideales de libertad y las iniciativas de
exploracién espacial.

20 Hoy es conocido como el «Dia de la Memoria Transgénero». Honramos la memoria de
las personas transgénero que perdieron la vida a causa de actos de violencia antitransgénero y



transfobia. Oremos por la seguridad y el bienestar de todos nuestros hermanos y hermanas
transgénero.

21 Hoy es la Presentacidn de la Santisima Virgen Maria, conocida en Oriente como la
Entrada de la Santisima *Theotokos* (Madre de Dios) en el Templo; es una fiesta litlrgica
celebrada por las iglesias catélica, ortodoxa oriental y algunas anglocatélicas. Que Maria
interceda por nosotros ahora y en la hora de nuestra muerte.

22 Hoy es la Solemnidad de Nuestro Sefior Jesucristo, Rey del Universo. Que esta fiesta
solemne nos acerque al Cristo Universal a través de todas nuestras interacciones con los demas,
hoy y cada dia.

23 Hoy es la festividad de los santos Clemente | (92-102 d.C.) y Columbano (540-615), y del
beato Miguel Agustin Pro (1891-1927). Son tres figuras catodlicas notables, reconocidas por su
liderazgo, labor misionera y martirio en medio de las duras persecuciones politicas y religiosas
de su época. iQue intercedan por todos aquellos que hoy enfrentan dificultades al promover la
paz y la justicia!

24 Hoy es la festividad de los santos Andrés Dung-Lac y Compafieros Martires. Se trata de
un grupo de 117 martires catdlicos ejecutados en Vietnam entre los siglos XVII y XIX. Fueron
canonizados por el Papa Juan Pablo Il el 19 de junio de 1988. Hoy también comienza el Capitulo
Provincial de nuestras Hermanas de la Provincia de San José; se reuniran diariamente hasta el
dia 29. Oremos por nuestras Hermanas en Corea y que los Santos de Vietnam, a quienes
honramos hoy, intercedan por ellas a lo largo de su Capitulo Provincial.

25 Utilicemos las palabras de Mateo 20:29-31 para expresar nuestra fe en la Providencia,
ya gque no existe una palabra especifica para "Providencia" en todo el Nuevo Testamento: "...se
pueden comprar dos gorriones... En cuanto a ustedes, hasta los cabellos de su cabeza estan
contados. Asi que no teman: ustedes valen mucho mds que muchos gorriones". iDemos gracias
por el cuidado providencial de Dios hacia todos nosotros!

26 iHoy es el Dia de Accidn de Gracias! Se basa en una comida de cosecha de 1621
compartida por los Peregrinos de Plymouth y el pueblo Wampanoag en Massachusetts. Fue
proclamado como evento nacional anual por el presidente Abraham Lincoln en 1863y,
posteriormente, establecido como dia festivo federal por el Congreso y el presidente Franklin D.
Roosevelt en 1941.

Demos gracias por toda la creacién, por todas las bendiciones que tenemos y recibiremos. Que
nuestra celebracion de accion de gracias incluya nuestra gratitud hacia nuestros hermanos y
hermanas nativos.

27 Que esta cita del Rev. Martin Luther King, Jr. nos inspire hoy y cada dia: «La justicia, en
su maxima expresion, es el amor que corrige todo aquello que se opone al amor».



28 Hoy celebramos el «Dia Internacional de la Conciencia sobre el Aura», que promueve la
educacion y la reflexién sobre los campos de energia luminosa sutil —o auras— que, segun se
cree, rodean a todos los seres vivos. Que seamos conscientes del movimiento «sutil» de
nuestro Dios Providente en todo lo que somos y hacemos hoy.

29 Hoy es el primer domingo de Adviento y el Ultimo dia del Capitulo Provincial de la
Provincia de San José para nuestras Hermanas coreanas. Demos gracias por este tiempo santo
de Adviento mientras nos acercamos mas a nuestro Dios amoroso, y que la Providencia bendiga
a todas nuestras Hermanas en Corea al celebrar la clausura de su Capitulo Provincial.

30 Hoy es la fiesta de San Andrés, apdstol y hermano de San Pedro. Predicd el Evangelio en
Grecia, Asia Menor (Turquia) y los alrededores del mar Negro. Sufrié el martirio por crucifixion
en Patras, Grecia. Unamonos a este santo mientras vivimos nuestra llamada a dar testimonio
del Evangelio de Cristo Jesus.



